
 

    

THEATERTHEATERTHEATERTHEATER----WORKSHOPWORKSHOPWORKSHOPWORKSHOP    
 

Teilnehmer: 10 - 15 Personen 

 
Zielgruppen: Theaterinteressierte mit und ohne Bühnenerfahrung 

mit dem Wunsch, ihr Selbst-Bewusstsein zu vertiefen, ihre 

Stimme und Aussprache zu festigen und auf spielerische Weise 

eigenes Potential und Grenzen zu erkennen und diese zu 

überwinden... unter der Devise: 

 

"Zulassen – Staunen – Lachen – Spielen" 
 

Erika Kainberger-Kapeller, Autorin Regisseurin, Akteurin und 

Referentin, leitet einen künstlerischen Workshop  

unter folgenden Aspekten: 

 

• Wie kann ich verschiedene Zugänge zu  bestimmten Szenen 

erhalten? 
• Wie erarbeite ich die einzelnen Stimmungen in den Szenen eines 

Theaterstücks? 
• Wie verinnerliche ich meine Rollen-Beziehung zu den anderen 

Figuren im Einzelnen und im Gesamten?  

• Welche Atmosphäre herrscht in den einzelnen Szenen und wie 

kann ich diese aufnehmen und umsetzen? 

• Wie erreiche ich Authentizität - für mich, meine Spiel-Kollegen, 

fürs Publikum?  

 

Gearbeitet wird mit verschiedenen Kennenlern-, Aufwärm-, Impuls-, 

Stimm-, Konzentrations- und Atemübungen sowie mit kleinen 

Rollenspielen. Auf improvisatorischer Basis werden einzelne Szenen von 

Theaterstücken (Klassiker und zeitgenössische Autoren) erarbeitet. 

 

Vielleicht entdecken ja gerade SIE durch diesen Workshop 

(erneut) die Liebe zu den  

"Brettern, die die Welt bedeuten"? 

 

 

 

Anmeldungen erbeten  

unter der Tel.-Nr. 0650–3601234 

oder unter ekk1@gmx.at 
Weitere Infos: www.erika-kk.com 

 

 

 


